KOTT & CHARKUTERIER

KOTTFARSLIMPA A LA GUDRUNS

117/
Wy
vV

INGREDIENSER

- 1kg kottfars

- 100g lok

- 80g vitt bréd (ca: 2 skivor)
- 2899

- 1dI laktosfri mj6lk/gradde
- 18g salt

- B9 Ortsalt/ allkrydda

- 3g svartpeppar

- 3g vitpeppar

- 11tsk mejram

- 5-10% notlever

GOR SA HAR

Receptet ar till ca 15 barn

S&tt ugnen pa 200C

Riv gulldk fint. Bryn i smor och stall at sidan.

Blotlagg tva skivor farskt brod i mjolk alt gradde. Klam ur.
Blanda fars med &gg och kryddor.

Tillsatt brod och 16k. Blanda val.

Addera NOTLEVER, ca: 5-15% av totalvikten. For forskolor rekommenderas 5-10% for att bibehalla
ursprunglig smak.

Forma till tva avlanga limpor och gradda i ugn under folie i ca: 20 min. Ta déarefter av folien och gradda i
ytterligare 10 min (fill en innertemperatur av 68C).1

Servera p& klassiskt vis med potatis, graddsas och en god gelé eller lingon.fi

For fler recept, gé in pa gudruns.se/foodservice/recept
Sidalav1



